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Le français à Montréal : ce que disent les chiffres
Selon l'Office québécois de la langue française, la proportion de personnes qui parlent le plus souvent le
français à la maison dans la région métropolitaine de recensement (RMR) de Montréal est passée de 65,9 %
en 2016 à 63,8 % en 2021. Sur l'île de Montréal, elle était de 48,3 % en 2021 (OQLF). Notre article sur la
démographie linguistique du Québec et de Montréal analyse ces données plus en détail.

Pour un nouvel arrivant ou un fondateur, la conséquence est pratique : une bonne partie de la clientèle, des
fournisseurs et des employés potentiels s'attend à être servie en français. Le gouvernement rappelle que
communiquer en français permet de participer pleinement à la société québécoise, notamment au marché du
travail (Québec.ca, Apprendre le français). L'offre publique de cours est gratuite et plus large qu'on le pense.

Francisation Québec : un seul point d'accès depuis le 1er juin 2023
Depuis le 1er juin 2023, Francisation Québec, instituée au ministère de l'Immigration, de la Francisation et de
l'Intégration (MIFI), est l'unique point d'accès aux services gouvernementaux d'apprentissage du français. Les
services ont alors été ouverts, en plus des personnes immigrantes, aux personnes nées au Canada et
domiciliées au Québec ainsi qu'aux entreprises et à leur personnel, en classe, à distance, en ligne et en milieu
de travail (Québec.ca, lancement de Francisation Québec).

Aujourd'hui, les cours sont gratuits pour toute personne de 16 ans et plus domiciliée au Québec et non
assujettie à l'obligation de fréquentation scolaire, ainsi que pour les personnes qui envisagent de s'établir au
Québec. Une aide financière peut s'ajouter à certaines conditions (Apprendre le français).

Qui est admissible
Voici l'essentiel, en vigueur en octobre 2026.
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Votre situation Conditions de base Aide financière

Personne immigrante vivant
au Québec

Née hors du Canada, 16 ans ou plus, habite au Québec
(conditions)

Possible, selon la formule

Travailleur ou étudiant
temporaire

Peut s'inscrire à temps complet ou partiel et recevoir une
aide, s'il respecte les conditions de son statut (même
source)

Possible

Personne canadienne de
naissance ou par filiation

16 ans ou plus, réside au Québec (conditions) Annoncée pour les personnes
immigrantes seulement (Apprendre le
français)

Personne qui prévoit s'établir
au Québec

Cours depuis l'étranger, en école partenaire ou en ligne
(même source)

Remboursement des frais possible à
l'arrivée (école partenaire)

Pour les résidents temporaires, Québec.ca prévient que le non-respect des conditions de votre statut peut
entraîner sa perte ou un refus d'entrée ultérieur. Un étudiant étranger doit d'abord être inscrit à un programme
reconnu par le gouvernement du Canada, qui reste son occupation principale (conditions d'admission). Pour
un travailleur temporaire, la règle est donc simple : le permis de travail suffit, et c'est sur le permis lui-même
que figurent les conditions à respecter.

Les quatre types de cours

Formule Heures par semaine Horaire Session Niveaux

Temps complet 25 à 30 h Lundi au vendredi, entre 8 h
30 et 16 h

Généralement 10
semaines

Débutant et
intermédiaire

Temps partiel 6, 9, 12, 16 ou 20 h,
sauf exception

Jour ou soir, en semaine ou la
fin de semaine

Généralement 10 ou
11 semaines

Débutant et
intermédiaire

En ligne À votre rythme Libre Libre Intermédiaire et
avancé

Spécialisé par domaine
d'emploi

Généralement 6 h,
parfois 9 h

Selon le cours 11 semaines Selon le domaine

Source : Apprendre le français (Québec.ca).

Temps complet. Cours axés sur la vie au Québec (marché du travail, culture, valeurs), donnés dans
des universités, des cégeps, des organismes communautaires et des centres de services scolaires. Le
stade débutant couvre les niveaux 1 à 4 de l'Échelle québécoise des niveaux de compétence en
français, le stade intermédiaire les niveaux 5 à 8 (description).
Temps partiel. La formule la plus réaliste quand on travaille : cours de soir en semaine, ou le samedi
ou le dimanche, horaire choisi au moment de la demande (description).
Spécialisé. Domaines offerts aux personnes immigrantes, notamment : administration, droit et affaires;
comptabilité et finance; cuisine et restauration; soutien aux ventes et aux services; technologies de
l'information et des communications. En classe, à distance ou en mode hybride selon le domaine
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(description).

Il n'y a ni frais d'admission ni droits de scolarité, mais vous pourriez payer une petite somme pour du matériel
ou des sorties (description du temps complet).

Aide financière : les montants en vigueur en octobre 2026
L'aide vise les personnes immigrantes.

Aide Formule Montant

Participation aux cours Temps complet 230 $ par semaine

Transport (seulement pour certains
prestataires, voir plus bas)

Temps complet, en
classe

25 $ par semaine

Garde d'enfants ou de personnes
handicapées à charge

Temps complet Remboursement maximal de 25 $ par jour de formation, par
enfant

Garde d'enfants ou de personnes
handicapées à charge

Temps partiel et cours
spécialisés

9 $ par enfant pour un cours de 3 h ou plus, si vous suivez
au moins 4 h de cours par semaine

Cours entièrement en ligne En ligne Aucune

Sources : aide, temps complet; aide, temps partiel (le même montant de 9 $ figure à la page des cours
spécialisés); cours en ligne.

Exclusions. L'allocation de 230 $ n'est pas versée si vous recevez déjà, entre autres, de l'assurance-emploi,
de l'aide sociale ou de solidarité sociale, une indemnité de la CNESST, des prestations du RQAP ou une
indemnité de la SAAQ. Les demandeurs d'asile et les membres d'un corps diplomatique ou consulaire sont
aussi exclus. Les prestataires visés peuvent plutôt recevoir l'aide au transport, sauf si le cours est à distance.
Pour la garde, la gardienne ne peut pas être votre conjoint ni un membre de votre famille, et un seul des deux
parents peut recevoir l'aide (aide, temps complet).

Impôt et délai. Les sommes sont imposables : vous recevez des feuillets et aucune retenue n'est faite à la
source. Demandez l'aide dès le début de la session; le délai maximal est de 60 jours après le début (même
source).

Exemple illustratif. Une personne immigrante admissible suit une session de 10 semaines à temps complet
et fait garder un enfant chaque jour de cours. Allocation : 10 × 230 $ = 2 300 $. Garde : au plus 25 $ × 5 jours
× 10 semaines = 1 250 $, selon les frais réels. Comme rien n'est retenu à la source, ces sommes s'ajoutent à
votre revenu imposable de l'année : mettez de côté une réserve pour l'impôt à payer au moment des
déclarations.

Comment s'inscrire étape par étape
Le cours peut commencer à n'importe quel moment de l'année.
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1. Choisissez votre formule. Pour le temps complet, vous devez être disponible du lundi au vendredi,
entre 8 h et 16 h 30 (demande, temps complet).

2. Rassemblez vos documents. Personne immigrante : une pièce prouvant votre statut ou votre numéro
de référence individuel (inscrit notamment sur le CSQ ou le CAQ). Pour l'aide financière : votre NAS, ou
à défaut un NII ou un NIT de l'ARC (même source). Personne née au Canada : certificat de naissance
canadien ou certificat de citoyenneté par filiation.

3. Remplissez la demande en ligne. Pour le temps partiel, créez un compte sur la plateforme Apprendre
le français (vos identifiants Arrima fonctionnent), puis cliquez sur « Créer un nouveau dossier »
(demande, temps partiel). Pour le temps complet, les personnes immigrantes utilisent le formulaire lié
sur la page d'admission. Vous pouvez enregistrer et terminer plus tard.

4. Choisissez le lieu et l'horaire. Une carte dans le formulaire repère les établissements près de votre
code postal. Le lieu de formation ou un organisme accompagnateur peut vous aider (même source).

5. Demandez l'aide financière dans le même formulaire en répondant « Oui » à la question prévue.
6. Passez l'évaluation, au besoin : une entrevue de 15 à 60 minutes, orale et parfois écrite (description).
7. Surveillez votre messagerie. Un premier message confirme l'admissibilité; un second, l'inscription, le

lieu et la date de début. Un refus peut faire l'objet d'une demande de reconsidération (après la
demande).

Délais. Pour une première demande, les cours débutent généralement dans les 50 jours ouvrables à temps
complet et dans les 70 jours ouvrables à temps partiel (pages de demande temps complet et temps partiel). La
présence est obligatoire : des absences qui nuisent à la classe peuvent coûter l'accès au cours ou à l'aide
(après la demande).

Cours en ligne et à distance
Entièrement en ligne (personnes immigrantes vivant au Québec, y compris les titulaires d'un permis de
travail ou d'études, selon les conditions d'admission). Avec tutorat (classes animées, devoirs corrigés;
stades intermédiaire et avancé) ou en autoformation (stade intermédiaire et modules par domaine, dont
administration, droit et affaires). Environ 6 heures par semaine, à l'horaire de votre choix; gratuit, sans
aide financière (description).
À distance : certains cours à temps complet, à temps partiel ou spécialisés se donnent en classe
virtuelle à heures fixes. Vous devez être au Québec pour les suivre (description, temps partiel).
Débutants : en attendant un cours, Québec.ca suggère le service gratuit Français en ligne de stade
débutant (demande, temps complet).

Il faut un ordinateur ou une tablette avec caméra et micro, une bonne connexion, une adresse courriel
personnelle et, au besoin, des écouteurs. Le cellulaire est déconseillé, et Québec.ca note qu'un espace calme
et isolé facilite l'apprentissage (description, cours en ligne).

Dirigeants et entrepreneurs : formations offertes pendant les
heures de travail
Si vous avez des employés, deux services s'offrent à vous, tous deux pendant les heures rémunérées.
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1. Cours de français en milieu de travail. Gratuits pour les entreprises admissibles. Sessions de 10
semaines, au moins 4 heures par semaine, en groupes d'au moins six personnes du même stade (niveaux 0 à
7 de l'Échelle québécoise), souvent à distance avec des employés de plusieurs entreprises, ou en présentiel
ou en mode hybride (à propos).

Conditions principales : être immatriculé au Registraire des entreprises (NEQ) et en règle, avoir un
établissement au Québec, compter des salariés, les libérer et les rémunérer pendant la formation. Un
travailleur autonome qui embauche au moins un salarié est admissible. Sont exclus les membres de
l'entreprise payés uniquement en dividendes, les pigistes et consultants externes (conditions). Un fondateur
seul, sans salarié, passe donc par les cours individuels.

Le fondateur salarié de sa propre société par actions est admissible. Le Programme québécois
d'apprentissage du français définit le travailleur salarié comme la personne qui exécute un travail pour un
employeur, en échange d'un salaire, et qui est liée par un contrat de travail verbal ou écrit (PQAF, Offre de
services 2024-2027). Une société par actions est une personne distincte de ses actionnaires : si elle verse un
salaire à son fondateur (avec retenues à la source et relevé 1), celui-ci est un salarié de l'entreprise, et la
société compte des salariés. Seul le fondateur rémunéré uniquement en dividendes est exclu. Deux réserves
pratiques : les heures de cours doivent être des heures de travail rémunérées, et les groupes comptent au
moins six personnes du même stade, ce qui se règle par les classes multi-entreprises à distance (même
source). Les participants aux cours en milieu de travail ne reçoivent pas l'aide financière individuelle, puisque
leurs heures sont déjà payées.

Allocation à la persévérance. Une entreprise de moins de 100 salariés, en activité depuis au moins 12 mois,
peut recevoir 1 200 $ par travailleur par session, jusqu'à 20 000 $ par année financière, en vigueur en octobre
2026. Une entreprise qui n'a pas donné suite à un avis de l'OQLF peut être exclue (aide financière).

Démarche. Depuis le 1er juillet 2026, ces cours sont offerts par des partenaires publics mandatés. Pour la
région de Montréal : Cégep Gérald-Godin, Centre de services scolaire de Montréal, Centre de services
scolaire Marguerite-Bourgeoys, Centre de services scolaire de la Pointe-de-l'Île et Cégep Marie-Victorin (liste
des partenaires). Un conseiller du partenaire choisi vérifie votre admissibilité et vous aide à soumettre la
demande (présenter une demande).

2. Initiation au français dans les petites entreprises. Pour les petites entreprises de services (commerce de
détail, hébergement, restauration) : jumelage, encouragement et mentorat gratuits, sur place ou à distance (à
propos). À Montréal, deux partenaires gèrent les inscriptions selon leurs critères 2025-2028 : l'Association des
sociétés de développement commercial de Montréal (Dialogue FR, commerces de proximité en restauration et
commerce de détail) et la Chambre de commerce du Montréal métropolitain (J'apprends le français, jumelage
avec des étudiants dans l'établissement) (inscription). L'entreprise doit notamment avoir un NEQ, son
établissement principal au Québec et au moins 12 mois d'activité (conditions).

Combien de temps faut-il compter
Québec.ca ne promet pas de durée pour atteindre un niveau; tout dépend de votre point de départ et de votre
assiduité. Comparez plutôt les heures de cours par session (exemple illustratif) :
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Temps complet : 25 à 30 h × 10 semaines = 250 à 300 heures.
Temps partiel ou spécialisé à 6 h : 6 h × 11 semaines = 66 heures.
Milieu de travail, au minimum : 4 h × 10 semaines = 40 heures.

Les apprentissages sont évalués à la fin de chaque session, et les résultats peuvent servir de preuve de
compétence en français pour une demande de citoyenneté canadienne (après la demande).

Ressources complémentaires
Apprendre le français touche aussi la conformité. La Charte de la langue française, modifiée par la loi 96,
impose des obligations sur l'affichage, les contrats et la langue de travail : voyez notre guide de la loi 96 pour
les entreprises et notre article sur la conformité à la loi 96 pour les petites entreprises. Une entreprise dirigée
vers les cours par l'OQLF en vertu de l'article 149 de la Charte y est admissible (conditions). Une entreprise
qui emploie 25 personnes ou plus depuis au moins six mois doit s'inscrire au processus de francisation de
l'OQLF; de 5 à 24 personnes, l'OQLF peut lui proposer des services de Francisation Québec, et refuser cette
offre fait perdre l'allocation à la persévérance (aide financière).

Le Centre de contacts clientèle du MIFI répond au 514 864-9191 (région de Montréal) et au 1 877 864-9191
ailleurs au Québec (conditions d'admission).

Questions fréquentes

Un permis de travail temporaire suffit-il?

Oui, si vous vivez au Québec et respectez les conditions de votre statut. Vous pouvez aussi recevoir l'aide
financière (conditions).

Je suis né au Canada. Ai-je droit aux cours?

Oui, si vous avez 16 ans ou plus et résidez au Québec (conditions). L'aide financière est présentée comme
réservée aux personnes immigrantes.

Je me verse un salaire par ma société par actions. Suis-je admissible aux cours en milieu
de travail?

Oui. Un fondateur lié à sa société par un contrat de travail et payé en salaire est un travailleur salarié au sens
du programme; seul le membre payé uniquement en dividendes est exclu. La société doit vous libérer et vous
rémunérer pendant les heures de cours (PQAF, Offre de services 2024-2027).

Je suis travailleur autonome sans employé. Puis-je utiliser la francisation en milieu de
travail?

Non, ce service exige des salariés. Inscrivez-vous plutôt aux cours à temps partiel, en ligne ou spécialisés
(conditions).

Pour suivre une classe virtuelle dans un endroit calme, 2727 Coworking offre des passes journée et postes de
travail au 2727, rue Saint-Patrick, à Griffintown.
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8. Description des cours spécialisés par domaine d'emploi (Québec.ca)
9. Aide financière, temps complet (Québec.ca)

10. Aide financière, temps partiel (Québec.ca)
11. Demande d'admission, temps complet (Québec.ca)
12. Demande d'admission, temps partiel (Québec.ca)
13. Après avoir soumis votre demande (Québec.ca)
14. Description des cours entièrement en ligne (Québec.ca)
15. Conditions d'admission, cours entièrement en ligne (Québec.ca)
16. Français en ligne de stade débutant (Francisation Québec)
17. À propos des cours de français en milieu de travail (Québec.ca)
18. Conditions, cours de français en milieu de travail (Québec.ca)
19. Aide financière, cours en milieu de travail (Québec.ca)
20. Présenter une demande, cours en milieu de travail (Québec.ca)
21. Liste des partenaires de la francisation en milieu de travail (Québec.ca)
22. À propos de l'initiation au français dans les petites entreprises (Québec.ca)
23. Inscrire une petite entreprise aux activités d'initiation au français (Québec.ca)
24. Conditions, initiation au français dans les petites entreprises (Québec.ca)
25. Programme québécois d'apprentissage du français – Offre de services de Francisation Québec 2024-

2027, 5e édition, juillet 2026 (MIFI)

Liens vers les sources
Liens cités dans cet article, dans leur ordre de première apparition. Les adresses complètes sont fournies pour les lecteurs qui utilisent
le texte extrait.

1. https://www.oqlf.gouv.qc.ca/office/communiques/2022/20220824_caracteristiques-population-2021.aspx

2. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais

3. https://www.quebec.ca/nouvelles/actualites/details/lancement-francisation-quebec-acces-unique-apprentissage-francais-
48313

4. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant/conditions-admission

5. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/ne-canada/conditions-admission

6. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant/description

7. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-partiel/personnes-immigrantes/description
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8. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-specialises/personnes-immigrantes/description

9. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant/aide-financiere

10. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-partiel/personnes-immigrantes/aide-financiere

11. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-en-ligne/immigrant-au-quebec/entierement-en-ligne/description

12. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant/inscription

13. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-partiel/personnes-immigrantes/inscription

14. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant/apres-inscription

15. https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-en-ligne/immigrant-au-quebec/entierement-en-ligne/conditions-
admission

16. https://www.francais-enligne.quebec

17. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/cours-de-francais-en-
milieu-de-travail/a-propos

18. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/cours-de-francais-en-
milieu-de-travail/conditions

19. https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/immigration/publications-
adm/francisation/NOR_PQAF_Offre_de_services_2024.pdf

20. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/cours-de-francais-en-
milieu-de-travail/aide-financiere

21. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/liste-partenaires

22. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/cours-de-francais-en-
milieu-de-travail/inscription

23. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/initiation-petites-
entreprises/a-propos

24. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/initiation-petites-
entreprises/inscription

25. https://www.quebec.ca/entreprises-et-travailleurs-autonomes/accompagnement-services/francisation/initiation-petites-
entreprises/conditions
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L'ÉDITEUR

À propos de 2727 Coworking
2727 Coworking is a Montreal workspace and business-address provider. We serve people who need a place
to focus, meet, run a small business or establish a professional mailing presence. Our website offers English
and French information about workspace options and services, alongside educational resources for operating
a business in Canada.

A workspace that fits the day

Our workspace options include private offices, day passes and desks, and a conference room. These formats
help individuals and teams compare a dedicated office with more flexible ways to work or hold a meeting.
Prospective members can explore the virtual tour, review current pricing and book a visit before choosing a
workspace.

Business addresses and mail

2727 Coworking provides business-address and virtual-mailbox services. Our resources explain the
documents and practical questions involved, including guidance for people outside Canada. Service eligibility,
included features, availability and access arrangements should be confirmed on the applicable service page or
with our team.

Resources for Canadian small businesses

We publish guides, research and planning tools about workspace decisions, business addresses and starting
a business in Canada. Our incorporation research includes information for people inside Canada and abroad,
with jurisdiction-specific material to help readers identify the next questions to investigate. These educational
resources complement our workspace and address services; they are not individualized legal, tax or
immigration advice.

Visit or contact 2727 Coworking

Explore private offices, day passes and desks, the conference room, business addresses and virtual
mailboxes. Book a visit or contact the team to discuss your needs.

A business address alone does not establish tax residence, immigration status, banking approval or eligibility
for a government program.

Site Web : https://2727coworking.com

Cet article est de nature informative. Validez toute décision médicale, juridique, financière, réglementaire ou technique importante auprès de
professionnels compétents et des sources primaires citées. Les services de l'entreprise sont décrits séparément des constats de recherche de
l'article.
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